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Introduction

Identification et caractérisation des 
plantes

• Les plantes aquatiques

– Possèdent des organes de nutrition tels des 
racines, des tiges et des feuilles ainsi que des 
vaisseaux conducteurs;

– Visibles à l'œil nu



Introduction

Identification et caractérisation des 
plantes

• Les algues

– Non vascularisées: chaque cellule absorbe les 
éléments nutritifs dont elle a besoin;

– Microscopiques ou visibles à l’œil nu.



Introduction

Les plantes aquatiques

Zone littorale: zone peu profonde du lac où la lumière pénètre 
jusqu’au fond
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Introduction

Qu’est-ce qu’une plante aquatique exotique 
envahissante (PAEE)? 

Une fois installée il est difficile voire impossible de limiter la propagation des PAEE. Le 
meilleur moyen pour lutter contre ces espèces est donc de prévenir leur introduction dans 

les lacs et cours d’eau. 

Pourquoi s’en préoccuper? 

• Impacts négatifs sur les activités récréatives et 
touristiques; 

• Réduction de l’accès aux plans d’eau, restrictions 
d’usages tels que la baignade, la pêche ou le 
nautisme;

• Solides compétiteurs des plantes aquatiques 
indigènes, réduction de la biodiversité d’un lac;

• Diminution de la valeur des propriétés autour 
d’un lac.



Patrouiller pour détecter les PAEE

Objectifs

• Parcourir le plus grand nombre possible d’habitats favorables aux plantes
aquatiques afin d’enregistrer la localisation des plantes ou des colonies de
plantes suspectes.

• Confirmer l’identification de toute plante suspecte détectée.

• Effectuer un suivi temporel et demeurer à l’affût de l’arrivée de nouvelles
PAEE.

• Suivre la propagation des PAEE présentes vers d’autres secteurs du lac.



Planification des activités

Déterminer l’étendue approximative de la zone littorale





Méthodes d’observation

-Utilisez l’aquascope en faisant des mouvements 
de balayage du haut vers le bas.

-Navigation, GPS et prise de notes

-Portez attention aux différentes strates de végétation!



Outils d’identification des PAEE et des plantes 
indigènes

• Fiches d’identification 

• Clé d’identification 

• Herbier



Le myriophylle à épis : envahisseur professionnel

- Croissance rapide

- Tolérance à des environnements multiples

- Monopolisation des ressources (espace, lumière)



Identification 

Photos: I. Simard
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Espèces similaires au myriophylle à épis

Photo: I. Simard, MDDEP

Photo: J.P. Baillargeon,

Myriophyllum alterniflorum Myriophyllum verticillatum

Photo: I. Simard, MDDEP

Myriophyllum farwelli

Photo: I. Simard, 

MDDEP

Myriophyllum heterophyllum Myriophyllum sibericumMyriophyllum humile



Astuce! 

Comptez les folioles!

Attention! Plusieurs défis d’identification

• Les espèces peuvent être difficiles à distinguer les unes des autres 

• Parfois difficile d’accès ou à récolter en entier 

• Conditions d’observation parfois difficiles 

Comment distinguer cette plante des espèces 

indigènes de myriophylles au Québec?

Myriophylle à épis

12 à 24 paires de folioles

Espace entre les verticilles 

≥ 1 cm

Myriophylles indigènes

3 à 14 paires de folioles

Espace entre les verticilles 

≤ 1 cm



Le myriophylle à épis : à nos portes



Châtaigne d’eau Hydrocharide grenouillette

Photo: I. 

Simard

Autres PAEE présentes au Québec
Photo: MVLMP

Faux-nymphéa pelté

Jacinthe d’eau Potamot crépu

Aloès d'eau



Détection d’une PAEE

Soupçon de détection d’une PAEE

• Prenez les coordonnées GPS d’au moins un point de 
localisation de la plante;

• Marquez la localisation sur la carte;
• Prenez des photos de la plante (milieu naturel et structures)

Prélevez un échantillon pour l’identification

• Avec les mains pour les plantes facilement atteignables; 

(au moins 30 cm) 

Nettoyer dans un bac **ne pas propager de fragments



SENTINELLE



Sources et ressources

➢ Plateforme Sentinelle. Informations sur les espèces exotiques 
envahissantes. Carte des observations.  
https://www.pub.mddefp.gouv.qc.ca/scc/Catalogue/ConsulterCatalog
ue.aspx

➢ Outils d'identification des PAEE et des espèces similaires
http://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/paee/cle-identification-
paee-
similaires.pdf http://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/paee/index
.htm

https://www.pub.mddefp.gouv.qc.ca/scc/Catalogue/ConsulterCatalogue.aspx
http://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/paee/cle-identification-paee-similaires.pdf
http://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/paee/index.htm


Conseil régional de l’environnement des Laurentides

www.crelaurentides.org

Questions?

Camille Roy

Agente de liaison, CRE Laurentides

camille.roy@crelaurentides.org
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